Diagnostyka i lerapia
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akazenia uktadu moczowego

(ZUM) rozwijaja si¢, gdy doj-

dzie do chwilowego lub trwa-

tego uposledzenia mechani-

zméw obronnych organizmu,
co pozwala drobnoustrojom chorobo-
twérczym przylegaé, namnazal sig
i utrzymywa¢ w drogach moczowych.
Do mechanizméw obronnych gospoda-
rza nalezg: prawidlowa mikgja, struktury
anatomiczne, bariera §luzéwkowa, wta-
$ciwosci przeciwdrobnoustrojowe moczu
oraz ogélnoustrojowa sprawnos¢ uktadu
immunologicznego (1). Zakazenia te naj-
czesciej dotycza starszych zwierzat. Wraz
z wiekiem pojawiajg si¢ zmiany w krego-
stupie, rozciagniecie i niepelne kurczenie
si¢ pecherza moczowego, nawet do jego
porazenia, mniejsza ruchliwos¢ zwierzat,
czesto réwniez otylos¢. Namnazaniu sig
bakterii w drogach moczowych i ich za-
kazeniom sprzyja takze zbyt dtugie prze-
trzymywanie moczu w pecherzu pséw
zbyt rzadko wyprowadzanych na spacery
oraz niewystarczajaco czeste sprzatanie
kuwety u kotéw (4).

Zakazenie uktadu moczowego moze
dotyczy¢ dowolnego odcinka drég mo-
czowych, z tego wzgledu infekcje dzieli
sie na obejmujace gérne drogi moczowe
(nerki i moczowody) i dolne drogi mo-
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czowe (pecherz moczowy, cewke moczo-
wg oraz gruczol krokowy u sameéw i po-
chwe u samic) (1).

Zazwyczaj ZUM wywolywane s przez
bakterie. W prébkach moczu u pséw naj-
czedciej diagnozowane sg E. coli (44 %
przypadkéw), gronkowcee, Profeus spp.,
paciorkowce, natomiast u kotéw: E. coli
(46 % przypadkéw), gronkowce i entero-
koki (2). Przyczyna wigkszosci zakazeni
bakteryjnych dolnych drég moczowych
sg bakterie przemieszczajace si¢ droga
wstepujaca z zewnetrznych narzadéw
plciowych i cewki moczowej. Rzadziej
bakterie mogg przemieszczaé si¢ z krwig
i kolonizowa¢ drogi moczowe (16; 19).
Whasciwosci drobnoustrojéw, takie jak:
zdolno$¢ do kolonizacji cewki moczowej,
adhezja, czyli przyleganie do nablonka
drég moczowych, inwazyjno$¢ i namna-
zanie, przyczyniajg si¢ do rozwoju zaka-
zenia i jego nawrotéw. Jednakze warto
pamietad, ze mozliwe s takze zakazenia
grzybicze drég moczowych, zwlaszcza
u zwierzat z ostabiong odpornoscia, le-
czonych immunosupresyjnie, z cukrzyca,
czy tez po dlugotrwalej antybiotykotera-
pii. Gatunkami najcze$ciej wywolujacy-
mi grzybice sa: Candida albicans,
Cryptococcus neoformans oraz Aspergillus

spp- (2). ZUM moga by¢ takze powodo-

wane przez wirusy, takie jak adenowirus
pséw typu 1, herpeswirus pséw, koci ko-
ronawirus, wirus nabytego niedoboru im-
munologicznego kotéw, wirus biataczki
kotéw, koci wirus syncytialny, kaliciwirus
kotéw (1). Niebakteryjnymi czynnikami
wywolujacymi zakazenia uktadu moczo-
wego s3 réwniez jaja, larwy lub postacie
doroste nicieni (Capillaria spp., Dirofila-
ria immitis), a takze Chlamydia trachoma-
tis oraz Ureaplasma urealyticum (2).

Podziat ZUM uwzglednia rézne kryte-
ria — najczesciej dzieli sie je na zakazenia
niepowiklane i powiktane. Niepowiklane
zakazenia uktadu moczowego wystepuja
sporadycznie u zdrowych zwierzat z pra-
widlowg strukturg i czynnoscia uktadu
moczowego. Nie stwierdza si¢ zadnej pa-
tologii w odplywie moczu i zadnej choro-
by uposledzajacej odpornosé organizmu.
Przebieg choroby jest zwykle tagodny, ro-
kowanie dobre, nie pozostawia trwalych
nastepstw, nawet jesli ma charakter na-
wrotowy. Natomiast jako powiklane okre-
$la si¢ zakazenia, jesli wystepuja: zaburze-
nia w odplywie moczu; zajecie gérnych
drég moczowych i/lub gruczotu kroko-
wego; choroba wspélistniejaca, ktéra
zmienia strukture lub funkcje drég mo-
czowych, np. przewlekla choroba nerek,
choroba endokrynologiczna (1, 2). Jed-
nakze w 2019 roku Mig¢dzynarodowe
Stowarzyszenie Choréb Zakaznych
Zwierzat Towarzyszacych (International
Society for Companion Animal Infectio-
us Diseases) wprowadzito nowy podzial,
obejmujacy podkliniczny bakteriomocz
(obecnos¢ bakterii w posiewie moczu, ale
brak jest objawow ze strony dolnych drég
moczowych), sporadyczne zapalenie pe-
cherza (wezeéniej okreslane jako niepo-
wiktane ZUM) oraz nawracajace zakaze-
nie drég moczowych (nawrét choroby
w ciagu kilku tygodni lub miesiecy
od skutecznego leczenia) (3).

Zakazenia drég moczowych stanowia
powazne wyzwanie w medycynie wete-
rynaryjnej, powodujac znaczne cierpienie
zwierzat towarzyszacych i czesto prowa-
dzac do naduzywania i niewlasciwego
stosowania antybiotykéw, co moze skut-
kowaé pojawianiem si¢ organizméw
opornych, co ma wplyw nie tylko na sku-
teczne leczenie zakazenia, ale takze
na ogélne zdrowie i bezpieczeristwo lu-
dzi i zwierzat (1). W obliczu rosnacego
zagrozenia opornoscig na srodki przeciw-
drobnoustrojowe, kluczowe staje si¢ po-
szukiwanie nieantybiotykowych alterna-
tyw w leczeniu i zapobieganiu, zwlaszcza
niepowiktanych ZUM u pséw i kotow.
Laczenie konwencjonalnej medycyny
weterynaryjnej z terapiami komplemen-
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tarnymi moze stanowic¢ bardziej holi-
styczne podejscie do leczenia zakazen
drég moczowych.

Terapia przeciwbakteryjna

Rézne nieantybiotykowe metody wyka-
zujg obiecujgce wyniki w leczeniu zaka-
zeni drég moczowych u matych zwierzat
na tle bakteryjnym. Naleza do nich: pre-
paraty z zurawiny, glikozaminoglikany,
D-mannoza, hipuran metenaminy, wy-
ciag z pietruszki, suplementy ziolowe,

probiotyki.

Zurawina (Vaccinium macrocarpon):

Badania kliniczne z uzyciem zurawiny,
wskazuja, ze wyciagi z tej rosliny moga
znalez¢ zastosowanie w profilaktyce i te-
rapii zakazen drég moczowych (4, 5, 6,
7,8,21) u pséw, kotéw, a takze ludzi. Ba-
danie przeprowadzone u kotéw cierpia-
cych na idiopatyczne zapalenie pecherza
wykazalo, Ze suplementacja diety zZurawi-
ng prowadzita do ustapienia objawéw kli-
nicznych dolnego zakazenia drég moczo-
wych po 60 dniach (9). W badaniach
przeprowadzonych przez dr n. wet. Re-
nate Nieradke (4, 21) stwierdzono, ze
preparat zawierajacy wyciag z zurawiny
i glukozaminy podawany psom z ostrym
zapaleniem pecherza moczowego okazal
sie skuteczny —u 42,8 % pacjentéw zaob-
serwowano widoczng poprawe. Nato-
miast suplementacja diety mieszanka

u starszych kotéw z zapaleniem peche-
rza moczowego, spowodowala popra-
we kliniczng po 21. dniach u 62,5 %
pacjentéw.

Gl6éwny mechanizm dzialania
zurawiny polega na zmniejsze-
niu przylegania uropatogennych
szczepéw E. coli (UPEC) do ko-
moérek nablonka drég moczo-
wych. Zwigzane jest to z zawar-
toscia wysokich stezen poli-
fenolowych zwiazkéw w zurawi-
nie — proantocyjanidyn typu A
(PAC-A), ktére hamuja przyla-
czanie fimbrii bakteryjnych do ich
receptoréw komoérkowych, dziata-
jac jako analogi tych receptoréw.
Po spozyciu PAC s3 rozkladane
przez mikroflore jelita grubego, co
prowadzi do powstania réznorod-
nych kwaséw fenolowych, ktére sg
wchlaniane do krwiobiegu i wy-
dalane z moczem, gdzie mogg ha-
mowa¢ przyleganie bakterii. Zurawi-
na moze réwniez powodowaé zmiany
w ekspresji fimbrii P przez E. co/i,zmniej-
szajac ich gestos¢, dtugosé lub wywolujac

ekstraktu z zurawiny i glukozaminy /4
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inne zmiany morfologiczne (5, 18). Po-
nadto zawarty w zurawinie kwas hipuro-
wy, podwyzszajac kwasowos¢ moczu, ha-
muje rozwéj bakterii kolonizujacych
drogi moczowe.

Glikozaminoglikany

Doustne podawanie glukozaminy stymu-
luje endogenna produkgje glikozamino-
glikanéw. Glikozaminoglikany (kwas hia-
luronowy, siarczan pentozanu, siarczan
heparyny, siarczan chondroityny) spetnia-
ja role w zabezpieczeniu powierzchni blo-
ny S$luzowej pecherza moczowego
przed szkodliwym wplywem sktadnikéw
znajdujacych si¢ w moczu. Wchodzg one
w sktad warstwy mucynowej — zewnetrz-
nej warstwy blony sluzowej nablonka pe-
cherza moczowego. Uniemozliwiajg przy-
leganie do komérek nabtonka i infiltracje
$ciany pecherza moczowego przez mikro-
krysztaty, bakterie, biatka, a nawet komér-
ki nowotworowe. W zwigzku z tym, maja
dziatanie przeciwbakteryjne, przeciwno-
wotworowe i zapobiegaja tworzeniu sie
kamieni moczowych. Wlasciwosci te za-
wdzigczaja wigzaniu czasteczek wody
na swojej powierzchni. W medycynie
czlowieka zwrécono uwage na role gliko-
zaminoglikanéw w patogenezie oraz
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leczeniu §rédmigzszowego zapalenia pe-
cherza moczowego i podobienistwo tej
choroby do idiopatycznej choroby dol-
nych drég moczowych u kotéw. U kotéw
glikozaminoglikany moga wykazywaé
dziatanie zaréwno przeciwbélowe, jak

i przeciwzapalne (1,4, 13,21).

D-mannoza

Cukier d-mannozowy wigze si¢ z fimbra-
mi mannozowymi niektérych szczepéw
E. coli,hamujac w ten sposéb ich przyle-
ganie do nablonka drég moczowych. In-
terakcja lektyny FimH na koncu pili bak-
terii ze strukturami mannozowymi jest
kluczowa dla zdolnosci UPEC do kolo-
nizacji i inwazji pecherza. Poczatkowo
antagonisci FimH byli bezposrednio
wprowadzani do pecherza réwnoczesnie
z uropatogenami, lecz nowsze badania
na myszach (20) wykazaty, ze skutecz-
na jest réwniez droga dozylna oraz do-
ustna. D-mannoza jest stosowana w celu
zapobiegania nawrotom zakazeri drég
moczowych, jednakze nie ma badan
jej skutecznosci klinicznej u zwierzat.
Ekstrapolowana z medycyny ludzkiej,
niepotwierdzona dla pséw dawka wynosi
Y4 tyzeczki na 9 kg masy ciala trzy razy
dziennie (1, 19).

- Hipuran metenaminy

Sél metenaminy jest sSrodkiem antysep-
tycznym, ktéry w srodowisku kwasnym
(pH moczu <5,5) przeksztalca si¢
w bakteriostatyczny formaldehyd. Nieste-
ty brakuje badan dotyczacych bezpieczeri-
stwa, skutecznosci i prawidlowego dawko-
wania u malych zwierzat. Powszechnie
zalecane dawki wynosza 10-20 mg/kg do-
ustnie co 12 godzin (pies) i 25 mg/ko-
ta doustnie co 12 godzin, jednakze me-
tenamina jest stabo tolerowana przez
koty. Najczesciej obserwowanymi
dziataniami niepozadanymi sa zabu-
rzenia zolagdkowo-jelitowe i dysuria.
Nie nalezy stosowac jej w przypad-
ku wspdlistniejacej choroby nerek.
Aby osiggna¢ maksymalny efekt
dziatania zwykle wymagane
jest jednoczesne uzycie srod-
ka zakwaszajacego mocz,
takiego jak DL-metioni-

na(1,17,19).

Pietruszka (Petroseli-
num sativum):
Wyciag z pietruszki
wykazuje  dzialanie
diuretyczne (zwigksza
objeto$¢ wydalanego
moczu), co pozwala

na wyplukiwanie drob-



noustrojéw z drég moczowych. Pietrusz-
ka jest akwaretykiem — blokuje recepto-
ry dla wazopresyny i hamuje wchtanianie
wody w kanalikach dalszych i zbiorczych.
Mechanizm tego dzialania polega na ob-
nizeniu aktywnosci pompy sodowo-po-
tasowej (Na+/K+ ATP-aza) w nerce,
co zaréwno zmniejsza wychwyt zwrotny
jonéw sodu (Na+), jak i obniza wydala-
nie jonéw potasu (K+). Prowadzi to
do osmotycznego naptywu wody do swia-
tla kanalikéw nerkowych i zwickszenia
objetosci moczu. Pietruszka zawiera ole-
jek z apiolem i mirystycyna, furanokuma-
ryny (bergapten, izoimperatoryna),
a w $wiezym zielu réwniez falkarinol,
ktére oprécz dziatania diuretycznego roz-
kurczajg miesniéwke gtadka uktadu mo-
czowego (10, 11).

Deren jadalny (Cornus mas L.), jarzgb
pospolity (Sorbus aucupariaL.)
Wedlug badania przeprowadzonego
w 2024 roku (12) ekstrakty z owocéw de-
renia i jarz¢biny wydaja sie by¢ obiecujacy-
mi naturalnymi srodkami w leczeniu zaka-
zen opornymi bakteriami u pséw i kotéw
cierpigcych na ZUM. Oba ekstrakty wy-
kazaly skutecznos¢ przeciwdrobnoustro-
jowa wobec wszystkich testowanych szcze-
p6éw opornych (Escherichia, Enterococcus,
Proteus, Klebsiella, Staphylococcus, Acineto-
bacter, Enterobacter, Kocuria, Pseudomonas,
Leclercia), przy czym dereni jadalny wyka-
zywal silniejsze dzialanie wobec bakterii
Gram-ujemnych, a jarzab pospolity wyka-
zal istotne dziatanie przeciwko bakteriom
Gram-dodatnim. Ich skuteczno$¢ prze-
ciwdrobnoustrojowa moze wynika¢ z wy-

sokiej zawartosci polifenoli, co sugeruje ich
potencjalng role jako adiuwantéw dla an-
tybiotykéw komercyjnych, szczegélnie
amoksycyliny, zwickszajac ich dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe. Mozliwy me-
chanizm dziatania polega na destabiliza-
¢ji struktury komorkowej bakterii poprzez
istotne zmiany w dwuwarstwie lipidowej
blony, co zwigksza jej przepuszczalnosé
iumozliwia interakcje z biatkami oporno-
$ci, wzmacniajgc tym samym skutecznos¢
antybiotyku wobec bakterii, ktére weze-
$niej byly na niego oporne. W istocie,
gléwna potencjalng korzyscia wynikajaca
ze stosowania tych ekstraktéw owocowych
jest spowolnienie rozwoju opornosci, po-
niewaz dzialanie przeciwdrobnoustrojo-
we moze by¢ osiagniete przy uzyciu mniej-
szych dawek antybiotykéw.
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Koztek lekarski (Valeriana officinalis)
Wiyrciag z koztka lekarskiego posiada wia-
$ciwosci uspokajajace i kojace, ktére mo-
ga korzystnie wplywac na koty cierpigce
na choroby dolnych drég moczowych
(FLUTD) oraz idiopatyczne zapalenie
pecherza moczowego (FIC) (11). Pomi-
mo ograniczonej liczby badan przepro-
wadzonych na zwierzetach domowych,
jedno z badan wykazalo, ze kozlek lekar-
ski zmniejsza agresje u kotéw. Inne bada-
nie wykazalo, ze okolo 50 % kotéw re-
aguje pozytywnie na koztka lekarskiego.
Dla uzyskania maksymalnej skuteczno-
$ci terapeutycznej, kozlek lekarski moze
wymagac podawania przez okres od kil-
ku dni do kilku tygodni u zwierzat.

Mgcznica lekarska (Arctostaphylos
uva ursi)

Wihasciwosci macznicy lekarskiej zostaly
opisane jako moczopedne, antyseptycz-
ne i $ciagajace. Ziolo to tradycyjnie sto-
sowano w leczeniu zapalenia pecherza
moczowego, zapalenia cewki moczowej,
bolesnego oddawania moczu, odmied-
niczkowego zapalenia nerek, piurii,
a szczegoblnie ostrego niezytu pecherza
moczowego z bolesnym oddawaniem
moczu i silnie kwasnym moczem (British
Herbal Pharmacopoeia, 1983; Wren,
1988). Pochodne hydrochinonu, w szcze-
g6lnosci arbutyna, sa odpowiedzialne
za wlasciwo$ci antyseptyczne i moczo-
pedne macznicy lekarskiej. Zwigzek ak-
tywny zawarty w arbutynie — hydrochi-
non — jest wchlaniany w niezmienione;j
formie z przewodu pokarmowego i hy-
drolizowany podczas wydalania przez
nerki, co powoduje dziatanie Sciagajace
i antyseptyczne na blony §luzowe uktadu
moczowego. Nalezy zauwazy¢, ze arbu-
tyna nie jest skuteczna, jesli mocz nie jest
zasadowy. Obecno$¢ zakwaszaczy moczu
uniemozliwia przeksztalcenie arbutyny
w aktywny hydrochinon, co zmniejsza
skutecznos¢ dzialania macznicy lekar-
skiej.

Jatowiec pospolity (Juniperus
communis)

Uwaza sig, ze jalowiec zwigksza objetosé
wydalanego moczu bez powodowania
utraty elektrolitow, takich jak potas. Jako
srodek moczopedny, jagody jatowca za-
wieraja olejek eteryczny terpineol-4-ol
oraz zwiazki hydrofilowe, ktére zwigk-
szaja wspolczynnik przesaczania kiebusz-

kowego (11).

Probiotyki
Probiotyki — moga wspiera¢ utrzymanie
zdrowej mikroflory uktadu moczowego,

potencjalnie zmniejszajac ryzyko infek-
¢ji (17). Brakuje natomiast danych doty-
czgcych stosowania probiotykéw w zapo-
bieganiu lub leczeniu choréb dolnych
drég moczowych u kotéw i pséw.

Interferencja bakteryjna

Interferencja bakteryjna odnosi sig
do zastosowania bakterii o niskiej zja-
dliwosci i niepatogennych w celu kon-
kurowania z bardziej patogennymi
drobnoustrojami oraz zmniejszenia ry-
zyka ich kolonizacji i wywolania infek-
cji. Najezesciej wykorzystywane bakte-
rie to E. coli (szczepy 839721 HU2117)
oraz Lactobacillus sp. Proponowane me-
chanizmy dzialania obejmuja konku-
rencje o sktadniki odzywcze i miejsca
przyczepu, produkcje bakteriocyn (bia-
tek o dziataniu antybiotykowym), zapo-
bieganie tworzeniu biofilmu oraz mo-
dulacje odpowiedzi immunologicznej
gospodarza.

Ta strategia leczenia znajduje sig
na wczesnym etapie rozwoju, nawet
w medycynie ludzkiej, jednak wstepne
badania sg obiecujace, szczegdlnie u pa-
cjentéw z urazami rdzenia kregowego
ineurogennym pecherzem. Opisano eks-
perymentalny protokét kolonizacji drég
moczowych psa szczepem E. coli 83972
(19, 23).

Leki przeciwgrzybicze
Zakazenia grzybicze ukladu moczowego
czgsto powodowane sg przez Candida
spp. Uwaza sie, ze lagodna alkalizacja
moczu moze hamowa¢ wzrost grzybéw
chorobotwérezych, poniewaz drozdzaki
z rodzaju Candida najlepiej rozwijaja si¢
przy pH moczu w zakresie 5,1 do 6,4.
Whyniki badan in vitro wskazuja, ze stabo
przezywaja one przy skrajnych warto-
$ciach pH, a tworzenie pseudostrz¢pek
jest ograniczone w zasadowym moczu.
Alkalizacj¢ moczu mozna uzyskac po-
przez doustne podawanie wodorowegla-
nu sodu lub cytrynianu potasu w dawce
wystarczajacej do podniesienia pH mo-
czudo 27,5. W zakazeniach dolnych drég
moczowych stosowano z réznym skut-
kiem amfoterycyne B do plukania peche-
rza moczowego. U kotéw w przypadkach
zakazen Candida spp. stwierdzono popra-
we po zastosowaniu do pecherza moczo-
wego klotrimazolu (13; 22).
Flukonazol jest zalecany jako leczenie
poczatkowe u wigkszosci pacjentéw ze
wzgledu na wysoki margines bezpieczen-
stwa, wrazliwos$¢ wiekszosci szczepw
Candida spp. oraz wydzielanie aktywne-
go leku do moczu w wysokim st¢zeniu.

Szczepy Candida spp.inne niz C. albicans
sg czesciej oporne na flukonazol, dlate-
go zaleca si¢ wykonanie badania wrazli-
wosci na leki przeciwgrzybicze, aby okre-
§li¢, czy wskazane jest zastosowanie
wyzszej dawki flukonazolu lub wybér in-
nego leku. Chociaz amfoterycyna B jest
wydalana przez nerki i osigga wysokie
stezenie w moczu, rzadko si¢ jg stosuje,
poniewaz podawana jest parenteralnie
i wykazuje dzialanie nefrotoksyczne.
(19, 22). Flucytozyna ma waskie spek-
trum dzialania przeciwgrzybiczego,
a rozwoj opornosci jest czesty, zwlaszcza
przy podawaniu niskich dawek. Ketoko-
nazol i itrakonazol nie osiggaja terapeu-
tycznych stezeri w moczu (22). Pierwot-
ne grzybicze zakazenia drég moczowych
powinny by¢ zawsze traktowane jako za-
kazenia skomplikowane, z co najmniej
6-8 tygodniows terapig przeciwgrzybicza
oraz regularnym monitorowaniem pod-
czas leczenia i po jego zakonczeniu (19).

Idiopatyczne zapalenie pecherza
moczowego u koto

Leczenie idiopatycznego zapalenia pe-
cherza moczowego opiera si¢ na mody-
fikacji zachowari, odpowiednim zywieniu
oraz farmakoterapii. Celem dzialan be-
hawioralnych jest redukcja stresu — ku-
wete nalezy ustawi¢ w cichym, spokoj-
nym miejscu i regularnie ja czyscid,
a takze zadba¢ o urozmaicenie codzien-
nego zycia kota, np. poprzez czegstsze in-
terakcje i zabawy. Pomocne moga by¢
réwniez feromony uspokajajace. Kluczo-
wym elementem terapii jest zastosowa-
nie mokrej karmy, co pomaga zmniejszy¢
zageszezenie moczu i tym samym dziata
profilaktycznie wobec nawrotéw. W nie-
ktérych przypadkach konieczne jest
wprowadzenie lekéw przeciwdepresyj-
nych, takich jak amitryptylina. Trzeba
jednak pamietaé, ze skutecznosé tego le-
ku pojawia si¢ dopiero przy diuzszym
stosowaniu. Jesli po 4 miesigcach nie za-
obserwuje si¢ poprawy, nalezy rozwazy¢
jego odstawienie. W trakcie leczenia ami-
tryptylina wskazane jest regularne moni-
torowanie poziomu enzyméw watrobo-
wych, aby oceni¢ bezpieczenistwo terapii
(14, 15).

Podsumowanie

Zakazenia uktadu moczowego (ZUM)
u malych zwierzat, cho¢ powszechne,
mog3 stanowi¢ powazne wyzwanie tera-
peutyczne, szczegdlnie w dobie rosnacej
opornosci na antybiotyki. Dlatego coraz
wigkszg uwage przywiazuje sie do niean-



tybiotykowych metod leczenia i profilak-
tyki, ktére moga stanowi¢ skuteczne
i bezpieczne wsparcie konwencjonalne;j
terapii. Cho¢ potrzeba dalszych badan
z udzialem zwierzat, juz dzi$§ warto roz-
wazy¢ wlaczenie tych terapii komple-
mentarnych do holistycznego podejscia
w leczeniu ZUM. Racjonalne taczenie
klasycznej farmakoterapii z naturalnymi
metodami moze przyczynic si¢ do popra-
wy jakosci Zycia pacjentéw weterynaryj-
nych oraz bezpieczenstwa zdrowotnego
ludzi i zwierzat. @
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